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Was unseren Ayran auszeichnet
Die Besonderheit  
Traditionell wird Ayran einem ankommenden 
Gast gereicht. Wir empfehlen das erfrischende 
Joghurt-Getränk zu jeder sich bietenden  
Gelegenheit, denn es ist sehr bekömmlich, 
regt den Stoffwechsel an und versorgt den 
Körper mit wichtigen Nährstoffen. 

Die Herstellung  
Unser Ayran wird nach türkischem Rezept 
aus Lobetaler Bio-Joghurt, Wasser und Salz 
hergestellt. Verfeinern Sie ihn nach Belieben, 
zum Beispiel mit Zitronenmelisse, Basilikum 
oder Pfefferminze. 

Produktinformationen
Produktart: 	 Joghurterzeugnis
Milch: 	 Kuhmilch
Zutaten: 	 Joghurt mild (60%)*, Trinkwasser,  
	 Meersalz
	 *aus biologischem Anbau
Geschmack: 	 erfrischend kühl, leicht salzig
Fettgehalt: 	 mindestens 3,7 % Fett im Milchanteil
Biokontrolle: 	 DE-ÖKO-037
Verband: 	 Naturland e.V.
Betriebsnr.: 	 DE BB 60005 EG
Lagerung: 	 bei +8° C
MHD: 	 33 Tage
Verpackung: 	 200 g im Becher
Gebinde: 	 6 x 200 g
Artikelnr.: 	 706002
EAN-Code: 	 42 504219 7602 6

Nährwerte pro 100 g
Brennwert: 	 115 KJ (27 kcal)
Fett: 	 0,86 g
davon gesättigte  
Fettsäuren:  	 0,64 g
Kohlenhydrate: 	 2,74 g
davon Zucker: 	 2,74 g
Eiweiß: 	 2,14 g
Salz: 	 0,73 g

Ayran 
Salziges Joghurtgetränk nach  
türkischer Art 
mindestens 3,7 % Fett im Milchanteil

DE-ÖKO-037 
Deutsche  
Landwirtschaft




